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МИР ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА
1.Пояснительная записка
Нормативно-правовую базу разработки рабочей программы составляют:
-​ Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования для обучающихся с умственной отсталостью.
- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).
-​ Программа для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 0-4 классов под редакцией И.М. Бгажноковой. М.: Просвещение, 2016. Допущено Министерством образования Российской Федерации;
​ 
​-СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  Федерации от 10.07.2015 №26.
- АООП образования обучающихся с  умеренной, тяжелой и глубокой умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития МБОУ БСШ ЭМР  
- Базисный учебный план АООП (вариант 1) МБОУ БСШ ЭМР  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
- Положение «О рабочей группе» МБОУ БСШ ЭМР  
- Устав МБОУ БСШ ЭМР  
Основная цель предмета«Мир природы и человека» заключается в формировании первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека.
Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром.
Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека.
При отборе содержания курса «Мир природы и человека» учтены современные научные данные об особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения младших школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  
Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение:
― полисенсорности восприятия объектов; 
― практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности в натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях;
― накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира через взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом, иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе решения проблемных ситуаций и т.п.;
― закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в игровой, коммуникативной и учебной деятельности;
― постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик предмета познания, преемственность изучаемых тем.  
Основное внимание при изучении курса «Мир природы и человека» уделено формированию представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой. Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных условиях.
Структура курса представлена следующими разделами: «Сезонные изменения», «Неживая природа», «Живая природа (в том числе человек)», «Безопасное поведение». 
Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями. 

2. Содержание учебного предмета
Цель обучения на I-м этапе (1-4 классы) состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.
Мир природы и человека – 1класс-2 часа в неделю
                                               2класс-2 часа в неделю
3класс-2 часа в неделю
 4класс-2 часа в неделю
.




СОДЕРЖАНИЕ  ТЕМ  УЧЕБНОГО  КУРСА
Неживая природа
Сезонные изменения в природе.
1. Представлений о смене времен года.
1. Название времен года, знакомство с названиями месяцев.
1. Изменения в природе поздней  осенью и зимой.
1. Явления  и состояния неживой  природы  (похолодание, замерзание рек, снегопад).
1. Влияние солнца на изменения в погоде.
1. Вода в природе.
1. Простейшие свойства воды.
1. Температура воздуха.  
1. Обогащение речи специальными  терминами, выражениями. Участие в беседе.
Живая природа
 Животные
1. Представление о животных.
1. Сравнение  домашних и диких  животных.
1. Представление об отношении человека к животным. Охрана животных.
1. Представление о рыбах распространенных в нашей области.
1. Представление об использовании рыб человеком и охране рыбных угодий.
1. Красная книга.
1. Развитие речи учащихся.
1. Название  растений, характеристика их по цвету, форме, размеру, вкусу, запаху.
1. Обозначение групп предметов обобщающим словом.
1. Различать 3-4 комнатных растения.
Человек
1. Человек. Гигиена тела человека.
1. Закаливание организма человека.
1. Питание человека.
1. Органы пищеварения:  ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник; (элементарные представления).
1. Пища. Правильное питание.
1. Профилактика пищевых отравлений.
1. Обогащение речи новыми словами. Участие в беседе.



ПЛАНИРУЕМЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  ПРЕДМЕТА
 Личностные результаты 
· Воспитание патриотизма, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России.
· Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. 
·      Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов.
·      Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения.
·      Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.
·     Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.
·     Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
·     Формирование установки на безопасный и здоровый образ жизни.
 Метапредметные  результаты
Регулятивные  универсальные  учебные  действия
· Правильно выполнять советы учителя по подготовке рабочего места для занятий в школе и дома; правильно пользоваться учебными принадлежностями; привыкать соблюдать правильную осанку во время работы; понимать учебную задачу; определять последовательность действий при выполнении задания; учиться работать в заданном темпе; проверять работу по образцу, по результатам; учиться правильно оценивать своё отношение к учебной работе.
· Помогать учителю в проведении учебных занятий. Учиться работать вместе с товарищем. 
Познавательные  универсальные  учебные  действия
· Ориентироваться в учебнике, работать с оглавлением, находить в оглавлении и на определённой странице книги; пользоваться заданиями и вопросами, образцами, данными в учебниках.
· Внимательно слушать чтение учителем или товарищами научно-популярных текстов, соответствующих требованиям программы. Слушать рассказ, объяснение учителя, ответы товарищей. 
Коммуникативные  универсальные  учебные  действия
·  Готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий.
· Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами.
Предметные результаты
Учащиеся должны уметь:
·   называть и характеризовать предметы, сравнивать два предмета, делать элементарные обобщения;
·  участвовать в беседе, полно и правильно отвечать на поставленный вопрос;
·  составлять простые распространенные предложения, правильно употребляя формы знакомых слов; использовать предлоги и некоторые наречия.
Учащиеся должны знать:
·   названия и свойства изученных предметов и их частей;
·   обобщающие названия изученных групп предметов.






 
 
 










 ТЕМАТИЧЕСКОЕ  КАЛЕНДАРНО-ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ

2  класс, 2018-2019 учебный год    68 часов, 2 часа в неделю    

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата
	Предметные результаты

	
	
	
	
	

	1 четверть
18 уроков

	1. 
	Долгота дня.

	2ч
	
	Уметь участвовать в беседе; давать правильные полные ответы на вопросы    


	2. 
	Части суток.

	4ч
	
	Уметь участвовать в беседе; давать правильные полные ответы на вопросы


	3. 
	«В гостях у золотой осени».
	2ч
	
	Погода (ясно, пасмурно, дождь, снег). Погода каждый день. 
Изменения в природе, жизни растений и животных в осенние месяцы: похолодание, листопад, увядание трав, цветов, появление семян, плодов, отлет птиц; 
Знать и уметь называть птиц. Уметь сравнивать по внешнему виду; называть пользу птиц для людей.

	4. 
	Осенние месяцы.
	2ч
	
	

	5. 
	Жизнь растений осенью.
	2ч
	
	

	6. 
	Жизнь животных осенью.
	2ч
	
	

	7. 
	Перелётные птицы, зимующие.
	2ч
	
	

	8. 
	Занятие людей осенью.
	2ч
	
	

	2 четверть
14 уроков

	9. 
	Вода.

	1ч
	
	Знать основные свойства воды. Иметь представление о том,  как вода попадает в наши дома. Учиться измерять температуру воды. Значение воды для человека и окружающей среды.

	10. 
	Вода горячая и холодная. Температура воды.
	3ч
	
	

	11. 
	Вода в природе.
Значение воды.
	3ч
	
	

	12. 
	Комнатные растения.
	1ч
	
	Узнавать и называть комнатные растения; уметь ухаживать за комнатными растениями Уметь обозначать группы предметов обобщающим словом    

	13. 
	Части растений.
	2ч
	
	

	14. 
	Уход за растениями.
	2ч
	
	

	15. 
	Зима.
	2ч
	
	Погода (ясно, пасмурно, дождь, снег). Погода каждый день. Изменения в природе, жизни растений и животных в зимние месяцы: холод, снег, гололедица, мороз. Знать и называть сезонные изменения в природе зимой, зимние месяцы

	16. 
	3 четверть 
20 уроков
	
	
	

	17. 
	Зимние месяцы.
	2ч
	
	

	18. 
	Зима в лесу.
	2ч
	
	

	19. 
	Домашние животные.
	2ч
	
	Знать домашних животных; основные части тела, питания, способы передвижения
Знать диких животных; основные части тела, питания, способы передвижения. Уметь сравнивать

	20. 
	Дикие животные.
	2ч
	
	

	21. 
	Кошка рысь.
	2ч
	
	

	22. 
	Собака, волк. Породы собак.
	1ч
	
	

	23. 
	Рыбы.
	1ч
	
	Знать и уметь называть рыб. Уметь сравнивать по внешнему виду; называть пользу для людей

	24. 
	Гигиена человека.
	3ч
	
	Знать части тела человека. Уметь ухаживать за телом, волосами, ногтями.
Уход за одеждой (сухая чистка, вытряхивание, проветривание, хранение). 
Овощи. Морковь, репа, лук. Цвет, форма, вкус, запах. Употребление в пищу. Выращивание лука. Фрукты. Лимон, апельсин (или другие местные). Цвет, форма, вкус, запах. Употребление в пищу. Овощи и фрукты. Сравнение. Знать классификацию предметов. Уметь обозначать группы предметов обобщающим словом.  

	25. 
	Строение человека.
	3ч
	
	

	26. 
	Органы пищеварения.
Продукты питания.
	1ч
	
	

	27. 
	Сад. Фруктовый сад.
Фрукты: груша, ягоды: кустарники (смородина).
	1ч
	
	

	4 четверть 
16 уроков

	28. 
	Природа пробуждается. Первоцветы.

	3ч
	
	Погода (ясно, пасмурно, дождь, снег). Погода каждый день. Изменения в природе, жизни растений и животных в весенние месяцы: потепление, сосульки, таяние снега, прилет птиц, распускание почек, первые цветы, цветение фруктовых деревьев. Узнавать и называть раннецветущие растения; различать по внешнему виду.

	29. 
	Животные весной.
Занятия людей весной.
	3ч
	
	

	30. 
	Лето.

	2ч
	
	Погода (ясно, пасмурно, дождь, снег). Погода каждый день. Изменения в природе, жизни растений и животных в летние месяцы. Знать и называть сезонные изменения в природе летом, занятия людей летом.

	31. 
	Растения летом.
	3ч
	
	

	32. 
	Жизнь животных в летнем лесу.
	1ч
	
	

	33. 
	Занятия людей летом.
	2ч
	
	

	34. 
	Повторение изученного материала за год.
	1ч
	
	















Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса.
Материально-техническое обеспечение реализации рабочей программы «Мир природы и человека» соответствует общим и особым образовательным потребностям обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), соответствует общим требованиям, предъявляемым к организациям, в области:
соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной деятельности;
обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий;
соблюдения пожарной и электробезопасности;
соблюдения требований охраны труда;
соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта и др.
В организации имеются отдельные специально оборудованные помещения для проведения занятий с педагогом-дефектологом, педагогом-психологом, учителем-логопедом и другими специалистами, отвечающие задачам программы коррекционной работы психолого-педагогического сопровождения обучающегося.
Временной режим образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (учебный год, учебная неделя, день) установлен в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами общеобразовательной организации.
Технические средства обучения (включая специализированные компьютерные инструменты обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся.
В организации созданы условия для системы широкого доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.
Обучение ведётся по учебникам:
Учебники:
​ «Окружающий мир» 1 класс. Учебник для специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида / С.В.Кудрина. – М.: Владос, 2016.
Тетради: 
​ Кудрина С.В.«Окружающий мир». Рабочая тетрадь. 1 класс. Пособие для учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида.– М.: Просвещение, 2016
Материалы и оборудование:компьютер, интерактивная доска, картинки, презентации, мнемокартинки, коммуникатор, демонстрационный материал, индивидуальные карточки, перфокарты, игрушки

 Контроль и оценка достижения планируемых результатов (личностных и предметных) обучающимися.

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец обучения в младших классах (IV класс):
Мир природы и человека
Минимальный уровень:
представления о назначении объектов изучения; 
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); 
называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 
представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 
знание требований к режиму дня школьника и понимание необходимости его выполнения;
знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни;
ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц;
составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений об изученных объектах по предложенному плану;
адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно поведение в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 
Достаточный уровень:
представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 
узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях;
отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации; 
развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам;
знание отличительных существенных признаков групп объектов;
знание правил гигиены органов чувств;
знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;
готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач.
ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте;
выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и одноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;
проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с детьми; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;
соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;
выполнение доступных природоохранительных действий;
готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач.














Контроль и оценка достижения планируемых предметных результатов
по предмету «Мир природы и человека»
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