Классный час «Секреты общения» для учащихся 6 класса
Цель: Развитие коммуникативных компетенций младшего подростка.
Задачи:
1. Создать условия для учащихся в преодолении трудностей в коммуникативной сфере.
2. Научить навыкам позитивного общения учащихся.
3. Формировать мотивацию построения позитивных взаимоотношений.
4. Развивать навыки сотрудничества, умение слушать и слышать другого человека.
5. Воспитывать чувства уважения к культуре общения и к своим товарищам.
Форма  проведения:  занятие с элементами тренинга.
Методы: словесный, наглядный, игровой, практический.
Приемы: элементы тренинга групповой сплоченности, разминка, игры, коллективное обсуждение, разыгрывание и анализ конфликтных ситуаций, работа с карточками, рефлексия.
Оборудование:
1. Мультимедийное оборудование для демонстрации презентации.
2. Пространство для активных упражнений, стулья по числу участников.

ХОД ЗАНЯТИЯ
I. Организационный момент
Игра «Приветствие». (1 – 2 мин) 
Цель:  создание доброжелательной обстановки, установление контакта, развитие сплоченности группы.
Я рада видеть вас. Начнем наше необычное занятие. На этом занятии мы не одни, у нас много гостей. Думаю, что это не помешает нам работать активно и спокойно, но для начала давайте поприветствуем друг друга.
Я предлагаю вам поздороваться интересным способом. Сейчас я здороваюсь с кем-то из вас, и те, к кому я обращусь, в ответ помашут мне рукой. Итак,
· «здравствуйте, девочки»,
· «здравствуйте, мальчики»,
· «здравствуйте те, кому утром хотелось поспать»,
·  «здравствуйте те, кто пришел сегодня в школу»,
· «здравствуйте те, у кого сегодня отличное настроение»,
· «здравствуйте те, кто готов сегодня заниматься»,
· «здравствуйте, все!»
                                                     
Постановка темы и цели
[bookmark: _GoBack]А сейчас, пожалуйста, послушайте отрывки из песен и угадайте, какое слово в них пропущено. (На музыку из песен про секрет учитель поет, пропуская слово «секрет») (Играет песня «Не секрет, что друзья не растут в огороде…») Если не отгадывают, то диалог: Куда идем мы с пятачком, большой, большой СЕКРЕТ. (на доске высвечивается слово «СЕКРЕТЫ …»
- Молодцы, ребята! Но у нас еще пропущено одно слово. Чтобы его отгадать, мне нужен будет один человек, не стесняйтесь. 
Диалог учителя и ученика:
- Здравствуй! (отвечает) Как тебя зовут? ____ Как твои дела? А у меня хочешь что – нибудь спросить? 
Ребята, что мы только что делали с _(ИМЯ) _? (Общались)
Правильно, молодцы! 
-Ребята, а теперь скажите, какая тема нашего урока? (СЕКРЕТЫ ОБЩЕНИЯ)
А вот что мы сегодня будем с вами делать, это бооольшой секрет. 
(На доске Тема занятия – «Секреты общения»).
-Хочу обратиться к эпиграфу нашего занятия. Это слова великого французского писателя Антуана де Сент-Экзюпери:
«Единственная настоящая роскошь – это роскошь 
человеческого общения»
А. Сент-Экзюпери
-Ребята, как вы думаете, каков смысл данного высказывания? 
Смысл: Я полагаю, что большинство людей разделяет это мнение. Общение, беседа, разговор приносят истинную радость и удовольствие. Как же это замечательно, когда ты можешь просто поговорить, поделиться своими эмоциями, мыслями, выслушать человека, попросить совета. Мы не мыслим своей жизни без общения с другими людьми, поэтому иметь возможность пообщаться – это очень важно в жизни каждого человека. 
-Правильно, молодцы!
А кто знает, какую замечательную книгу написал этот писатель? А о чем она? (Маленький принц — это история о юном мальчике, странствующем по вселенной. Он не только посещает одну планету за другой, но и ищет секрет дружбы, суть любви и смысл бытия. Он пытается познать не только окружающий мир, но и самого себя. ...) 
-Что же вообще такое общение? 
Общение – это взаимодействие людей друг с другом с целью передачи знаний, опыта, обмен мнениями, информацией, способ  передачи чувств, эмоций, настроения.
-Скажите, всегда ли ваше общение с другими людьми бывает успешным и вызывает положительные эмоции? (нет, да)
-Нужно ли учиться общению? (да)
-А зачем? (Возможно, затрудняются ответить) 
(Общение играет в жизни человека важную роль и общению нужно учиться, чтобы оно приносило человеку пользу и радость.)
II. Основная часть.
Игра «Перестройка»
Цель: развитие сплоченности группы, эмпатии и формирование мотивации групповой работы. Развитие навыков сотрудничества, вербального и невербального общения, умение слушать и слышать другого человека.
-Давайте поиграем в игру, которая нам поможет сблизиться друг с другом, научиться сотрудничать, слушать и слышать своих товарищей по команде.
Сейчас сюда выйдут 2 группы и выполнят следующее задание:
1. Ваша задача построиться от самого длинного имени до самого короткого имени. Но при этом нельзя разговаривать!
Теперь, пожалуйста, присаживайтесь. А на ваше место выйдут представители других 2х групп.  
2. Итак, постройтесь по росту – от самых высоких слева от меня до самых низких. 
А сейчас победители 2х конкурсов выходят и выполняют последнее задание: 
3. постройтесь по цвету волос: от самых тёмных (слева) до самых светлых (справа). Внимательно посмотрите друг на друга! 
Обсуждение: Какие вы молодцы, справились со всеми заданиями!
-Скажите, при выполнении этих заданий вам приходилось общаться между собой? (нет)
-Какие чувства вы испытывали при выполнении этих заданий? (не видишь его жестов, выражения лица). 
-Как вы думаете, с какой целью я провела данный конкурс? (чтобы помочь сблизиться друг с другом, научиться сотрудничать). 
Правильно, ребята! А для  того, чтобы общение было эффективным и понятным существуют Средства общения – способы, посредством которых передается, перерабатывается и расшифровывается информация.
-С помощью, каких средств происходит общение между людьми? Чаще всего, люди общаются при помощи слов, языка. Может кто – то знает, как называется общение при помощи слов? Правильно, Словесное общение называют вербальным.
· вербальные (речевые): речь, темп, тембр, громкость речи. 
-Ребята, представляете, даже не произнеся ни слова, вы все равно, таким образом общались. Есть те, кто может мне подсказать, как называется такое общение? Такое общение называется невербальным. 
· невербальные: жесты, поза, походка, мимика (взгляд, улыбка), кожные  реакции (покраснение,  побледнение) и т.д.

ГРУППОВАЯ РАБОТА
Итак, ребята, вы не зря сели в начале урока в группы. Для каждой  из групп приготовлено свое  задание.
1 группа: Составьте 5 правил общения, которые всегда необходимо соблюдать с людьми любого возраста и ситуации. 
2 группа: написать значение притчи;
3 группа: объяснить смыл пословиц о дружбе;
4 группа: ваша задача прочитать текст – ситуацию и объяснить, какие ошибки в общении были допущены героями, и написать свои рекомендации по решению данной проблемы.
Защищают свое задание у доски.
III. Подведение итогов
РЕФЛЕКСИЯ
зеленый цвет  - было комфортно, легко работать в группе
желтый цвет – было достаточно комфортно, но в некоторых моментах возникали сложности в общении 
красный цвет – было дискомфортно работать в группе
- РЕБЯТА, как вы думаете, почему присутствовали при вашей самооценки красные карточки? (Было дискомфортно в таких группах)
- А почему я вас сама решила так посадить при помощи своих карточек? (Чтобы мы умели работать в различных группах).
- Да, верно. В жизни случается всякое: бывают случаи, когда необходимо сменить место жительства, а следовательно и класс. Когда в будущем приходится поступать в другое учебное заведение и привыкать к новому коллективу. 
Я видела вас сегодня впервые, но тем не менее у нас с вами общение получилось интересным и доброжелательным. 
Так скажите мне, нужно ли учиться общаться с любым человеком? (Да). А зачем? (Чтобы было комфортно и легко решить любую ситуацию и проблему с любым человеком).
Мне было очень приятно с вами общаться, вы подарили хорошее настроение и море положительных эмоций на целый день, даже на целую неделю. 
Ребята, сейчас, пожалуйста, подойдите ко мне поближе, и мы с вами споем очень хорошую песенку. Посмотрите на экран.
Учитель встает вместе с детьми, поет песню «Большой секрет для маленькой компании» в виде караоке, все берутся за руки и поют. 

















